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COMITÉ CIENTÍFICO COMITÉ ORGANIZADOR

Sociedades que hasta el momento han otorgado su auspicio:

Asociación Española para el 
Estudio de la Menopausia

Desde Diatros seguimos apostando por la formación médica continuada, por ello y dada la situación 
creada por la pandemia de COVID-19 que ya va por la quinta ola y las diferentes restricciones actuales 
hemos decidido tomar nuevas decisiones y aplazar la actividad a partir del mes de noviembre de 2021.

#DIATROS2021 pasa a ser un formato diferente: cursos presenciales con grupos reducidos, intentando 
realizar el máximo de seminarios y talleres prácticos con un temario específico, pero con la misma esencia 
de cada curso DIATROS:

PONENTES LÍDERES EN SU ESPECIALIDAD Y FORMACIÓN MÉDICA  
DE CALIDAD ENFOCADA PARA LA PRÁCTICA DIARIA

Nos hemos propuesto los objetivos de actualizar e identificar las necesidades a lo largo de la vida de una 
mujer, desde la adolescencia a la edad adulta y hasta la madurez posterior.
¡PARA CADA MUJER, CADA MOMENTO! 

En esta edición, hemos vuelto a convocar a grandes expertos para presentar temas importantes 
en la salud de las mujeres. Los temas han sido propuestos por nuestro selecto Comité Científico.

Las prestigiosas Sociedades Científicas que nos brindan su auspicio nos responsabilizan de promover 
conclusiones eficientes y efectivas establecidas con procesos basados en evidencia.

¡Ganas de abrazarnos en este año 2021!

Rafael Sánchez Borrego
Comité Organizador
@SchezBorrego
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Se solicita a todos los ponentes invitados a revelar su relación con la industria, aunque no estén relacionados 
directamente a los productos o materiales discutidos en sus presentaciones.

El Comité Organizador rechaza que la relación de los ponentes con las organizaciones comerciales implique  
un sesgo en su presentación que disminuya el valor del material educativo. El contenido del programa 
#DIATROSAcademy, en cuanto a actividad de formación médica continuada, pretende ser equilibrado, 
objetivo y científicamente riguroso.

Las conclusiones de los participantes deben derivarse de un análisis objetivo de los datos científicos.

DECLARACIÓN DE CONFLICTO DE INTERESES

Realizamos un llamamiento a la responsabilidad de todos los participantes en relación a las medidas de 
seguridad ante la pandemia de COVID-19. 
Desde la organización se pondrán todos los medios posibles para cumplir con la normativa en seguridad, 
que recomienden los organismos sanitarios.

 � Para asistir al curso, será obligatorio para todos los participantes y ponentes, presentar el certificado 
de vacunación (pauta completa) contra la COVID-19.

  Aforo limitado ÚNICAMENTE a 50 personas. Dentro de la sala, separación de 1,5 metros.
  Uso OBLIGATORIO de mascarilla quirúrgica.
 � Contaremos con espacios amplios y ventilados que se desinfectarán antes y/o después de cada sesión.
  Se ampliará el horario de la Secretaría Técnica para la recogida de documentación.
  Disposición de hidrogel para el participante, para una correcta higiene de manos.
  Todos los participantes deberán firmar a su llegada la declaración Responsable de COVID-19.

MEDIDAS DE SEGURIDAD

Durante la  
impartición  
del curso es 
obligatorio  

hacer uso de  
la mascarilla

Se limpiarán las 
manos en cada 
entrada al aula 
de formación
*Se facilitará a la 

entrada

A la entrada y salida del aula de formación se debe:

• Respetar la distancia de seguridad mínima de 1,5m.

• Evitar aglomeraciones.

• �El ascensor tiene un aforo máximo, comprueba y 
respeta el aforo. Puede haber cambiado.

• �En descansos salir directamente al exterior, no 
hacer corrillos en el pasillo.

1,5m
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DIRECTORES DEL CURSO

Rafael Sánchez Borrego
Director Médico
DIATROS,  
Clínica de Atención a la Mujer
Barcelona. España

Jaime Piquero Casals 
Profesor de Dermatología. 
Clínica Dermik

Barcelona. España

 � Discutir los beneficios y riesgos de los agentes y técnicas actuales comúnmente usados en Gine-Derma-
tología.

  Identificar las terapias tópicas más utilizadas y eficaces.

 � Implementar la evolución de la tecnología de protección solar; resumir las nuevas tecnologías foto-
protectoras; y discutir y explicar las controversias actuales sobre los protectores solares.

  Realizar recomendaciones acerca del acné en las diferentes etapas de la vida de la mujer.

 � Adquirir los conocimientos para implementar estrategias de tratamiento a objetivo, utilizando terapias 
nuevas y emergentes, para la dermatitis-dermatosis de la vulva.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Las exacerbaciones perimenstruales de las dermatosis son comúnmente reconocidas, sin embargo, 
nuestro conocimiento de los mecanismos fisiopatológicos subyacentes sigue siendo imperfecto. Existen 
lagunas en la práctica clínica en el diagnóstico y manejo de dermatopatías en la mujer y enfermedades 
inflamatorias vulvovaginales que pueden conducir a una morbilidad significativa y una reducción de la 
calidad de vida.

10:00 - 10:15	 �BIENVENIDA E INTRODUCCIÓN 
Rafael Sánchez Borrego. Clínica DIATROS. Barcelona 
Jaime Piquero Casals. Clínica Dermik. Barcelona

10:15 - 10:30	 Preparados, listos, YA! Preguntas Pre-Test

10:30 - 11:45	 �ACNÉ EN LAS DISTINTAS ETAPAS DE LA MUJER. ACNÉ Y HORMONAS 
Didac Barco Nebreda. Corium Dermatology. Barcelona 
Rafael Sánchez Borrego. Clínica DIATROS. Barcelona

11:45 - 12:15	 �C A F É

12:15 - 13:15	 �FOTOPROTECCIÓN: MUJER 
Jaime Piquero Casals. Clínica Dermik. Barcelona

13:15 - 14:15	 ��PIEL EN EL EMBARAZO 
Andrea Combalia Escudero. Hospital Clínic. Barcelona

14:15 - 16:00	 �L U N C H

16:00 - 17:00	� CAÍDA DEL CABELLO EN LAS DIFERENTES ETAPAS DE LA MUJER 
Andrea Combalia Escudero. Hospital Clínic. Barcelona

17:00 - 18:00	 �ENFOQUES DEL ENVEJECIMIENTO DE LA VULVA 
Eva Guisantes Pintos. Barcelona 
Rafael Sánchez Borrego. Clínica DIATROS. Barcelona

18:00 - 19:15

	

PANEL DISCUSIÓN INTERACTIVO

PIEL Y MUJER
Rafael Sánchez Borrego. Clínica DIATROS. Barcelona 
Jaime Piquero Casals. Clínica Dermik. Barcelona

	� C E N A  L I B R E

VIERNES, 5 DE NOVIEMBRE DE 2021

09:00 - 10:00	� CICATRICES ¿QUÉ HACER? 
Didac Barco Nebreda. Corium Dermatology. Barcelona

10:00 - 11:15	 �GINE-DERMATOLOGÍA VULVAR: ¡MÁS QUE INFECCIONES! 
Rafael Sánchez Borrego. Clínica DIATROS. Barcelona 
Jaime Piquero Casals. Clínica Dermik. Barcelona

11:15 - 11:45	 �C A F É

11:45 - 12:45	 TALLER PRÁCTICO

¿CUÁL ES TU DIAGNÓSTICO?
Jaime Piquero Casals. Clínica Dermik. Barcelona

12:45 - 13:00	 Preguntas Post-Test

             13:00	 �CLAUSURA  
Rafael Sánchez Borrego. Clínica DIATROS. Barcelona 
Jaime Piquero Casals. Clínica Dermik. Barcelona

SÁBADO, 6 DE NOVIEMBRE DE 2021

Gine-Dermatología. Mujer & Piel
5 y 6 de noviembre de 2021

Apoyado con una beca de formación por 
LABORATORIOS ISDIN S.A.

S E M I N A R I O
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